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B Montaz podtogowej maty grzejnej.

Ciepta podtoga w tazience, to marzenie wielu 0séb, szczegdlnie wtedy, gdy centralne ogrze-
wanie jest wytaczone. Istnieje bardzo tatwy sposéb na zafundowanie sobie tej odrobiny
luksusu. Jest nim ogrzewanie podfogowe. Jednak o ile ogrzewanie tzw. wodne podnosi
znacznie wysoko$¢ podtogi, co czesto uniemozliwia jego stosowanie w juz eksploatowa-
nym domu, o tyle ogrzewanie elektryczne zwieksza jej wysokosc tylko o kilka centymetréw.
Sprébujmy zatem je zainstalowac.

Materiaty

* matagrzejna;

* termostat;

* rurka do instalacji elektrycznych;

e $rodek gruntujacy do podtozy betonowych;

* cementowa zaprawa klejowa.

Narzedzia

* pedzel do nakfadania $rodka gruntujacego;

* paca stalowa do zacierania zaprawy klejowej;

* miotowiertarka do wykonania bruzd pod przewody oraz otworu pod puszke termostatu;

nozyczki techniczne do ewentualnego przeciecia siatki maty.

Dziekujemy firmie DEVI, www.devi.pl, za udostepnienie zdjec ilustrujqcych
montaz maty.


http://www.devi.pl

Graphite Info NEWSLETTER WWW.GRAPHITE.PL

Elektryczna podtogéwka

Maty grzejne maja grubos¢ zaledwie 2,5 mm i sg zazwyczaj stoso-
wane w sytuacjach, kiedy nie jest mozliwe podwyzszenie posadzki.
Niemniej mozna je instalowac takze w standardowej wylewce be-
tonowej o grubosci 3-5 cm, jak tez w cienkiej wylewce betonowej
(samopoziomujacej). Warunkiem jednak, aby mata prawidtowo
spetniata swoje zadanie, jest prawidtowa izolacja termiczna stropu
pod podtoga. Znacznie zmniejszy to straty wynikajace z przenikania
ciepta przez strop.

Maty sg sprzedawane w réznych dtugosciach o i réznej mocy. Jed-
nak najpopularniejsze majg 100-120 W/m? lub 150-170 W/m?, Przy-
ktadowo do ogrzania w tazience podtogi o powierzchni 5 m? wystar-
cza mata o powierzchni 4 m?,

Instalacja elektrycznego ogrzewania podtogowego sktada sie ze
wspomnianej maty oraz regulujacego parametry jej pracy termo-
statu. Po prawidtowym utozeniu nie wymaga zadnej konserwacji.
Na mate jest zazwyczaj udzielana 10-letnia gwarancja producenta,
za$ na termostat - 2-letnia, cho¢ z doswiadczenia wiemy, iz dziata on
wielokrotnie dtuzej.

Nie nalezy obawiac sig, ze w kontakcie z panujgca w pomieszczeniu
wilgociag moze by¢ jakiekolwiek zagrozenie, spowodowane obec-
noscia instalacji elektrycznej pod stopami. Maty sa wodoszczelne
i przechodza m.in. badanie polegajace na zanurzeniu elementéw
grzejnych na kilka godzin w wodzie. Przewody grzejne sa rowniez
ekranowane, co pozwala na podtaczenie ich do instalacji przeciw-
porazeniowej (uziemienia). Ponadto prawidtowo wykonana podto-
ga musi by¢ catkowicie szczelna.
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fot. 1. Kafelki to najczestszy sposéb wykonczenia posadzki przy
elektrycznym ogrzewaniu podtogowym.

Po wykonaniu instalacji ogrzewania podtogowego powierzchnie
posadzki wykancza sie najczesciej kafelkami ceramicznymi lub ptyt-
kami kamiennymi, badz drewnem (fot. 7). Utozenie wyktadzin jest
mozliwe pod warunkiem odpowiedniego dopasowania mocy maty
- to za$ wymaga konsultacji z przedstawicielem producenta.

Przebieg prac

e Jeszcze przed kupieniem maty nalezy wykonac w skali szkic jej
rozplanowania. Przyda sie on nie tylko do oszacowania, jakiej
wielkosci mata jest potrzebna, ale tez w wielu przypadkach jest
on czescia sktadowa gwarangji.
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* Maty grzejne moga by¢ uktadane na istniejacych podtogach
drewnianych, ceramicznych lub betonowych. Podtoze musi by¢
odkurzone i oczyszczone z wszelkich ostrych elementéw.

W pomieszczeniach wilgotnych nalezy pod mate grzejna utozy¢
folie, ktéra bedzie petnita funkcje izolacji przeciwwilgociowe;j.

W istniejacym podtozu nalezy wyku¢ bruzde na rurke instala-
cyjna o $rednicy 16 mm. Trzeba tak wyznaczy¢ miejsce jej prze-
biegu, aby wypadto miedzy przewodami kabla grzejnego, min.
50 cm w strefie grzewczej. Peszel mozna wygia¢ tylko w jed-
nym miejscu, gdyz wieksza ilos¢ zagie¢ uniemozliwi pdzniejsze
wprowadzenie czujnika temperatury. Rurka musi by¢ nastepnie
doprowadzona do puszki instalacyjnej, w ktdrej bedzie umiesz-
czony termostat (w rurce znajdzie sie czujnik temperatury pod-
togi). Znajdujacy sie w podtozu koniec rurki trzeba zaslepi¢, aby
do jej wnetrza nie dostafa sie zaprawa.
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fot. 2. Termostat montuje sie na scianie; instalacje ogrzewania
podtogowego warto wyposazy¢ w oddzielny bezpiecznik.

W $cianie nalezy wyku¢ kanat na dwie rurki, w ktérych zostana
umieszczone: przewdd z czujnikiem oraz koncéwki kabla zasi-
lajacego. Konieczne jest tez przygotowanie otworu pod termo-
stat (fot. 2).

Na oczyszczony i przygotowanym podtozu rozktada sie mate
grzejna. Przewody elektryczne sa rozmieszczone na plastikowej
siatce pokrytej warstwa kleju, co umozliwia trwate przyczepie-
nie maty do podtoza (fot. 3).

fot. 3. Mata grzejna jest samoprzylepna co umozliwia trwate
przytwierdzenie jej do podtoza.
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Poszczegdlne pasy maty musza by¢ tak utozone, zeby pokryly
uzytkowag powierzchnie podtogi, z pominieciem przestrzeni
pod meblami (wyjatkiem sa meble stojace na nézkach), wanna,
pralka i elementami statej zabudowy.

Uwaga! Nie nalezy montowac¢ jednej maty w dwéch sgsied-
nich pomieszczeniach. W takiej sytuacji stosujemy osobnq
mate i termostat do kazdego pomieszczenia.

fot. 6. W trakcie uktadania ogrzewania elektrycznego
rezystancje mierzy sie dwukrotnie.

Nastepnie trzeba zala¢ mate zaprawa klejowa do ptytek cera-
micznych lub wylewka samopoziomujaca - kabel grzejny musi
by¢ catkowicie w niej zatopiony i przykryty warstwg o grubosci
2,5-3 mm (fot. 7).

fot. 4. Mate nacina sie nozyczkami technicznymi tak, aby nie
uszkodzi¢ kabla.

Konstrukcja maty grzejnej umozliwia dopasowanie jej do po-
wierzchni pomieszczenia, poprzez przeciecie siatki, zakrecenie
o 180° i uktadanie kolejnych réwnolegtych pasow (fot. 4).

Uwaga! Wolno przecinac jedynie siatke — nie wolno przecinac
ani skracac kabla grzejnego (fot. 5).

fot. 7. Mata musi by¢ catkowicie zatopiona w wylewce lub
zaprawie klejowej.

Po zalaniu maty nalezy po raz drugi wykona¢ sprawdzenie
instalacji.

Po catkowitym stwardnieniu zaprawy nalezy instalacje maty
pofaczy¢ z instalacja elektryczna w domu czy mieszkaniu. Ekran
podfacza sie do uziemienia instalacji elektrycznej, przewod
czarny do fazy (L), zas niebieski jest przewodem neutralnym

fot. 5. Po nacieciu siatki, pas maty trzeba utozyc rownolegle (zero, N).

do poprzedniego.
Na koniec mozna przystapic¢ do utozenia posadzki.

Po utozeniu maty nalezy podtaczy¢ kable do termostatu. . i . L
Nalezy zweryfikowac ze stanem faktycznym szkic utozenia maty

Przed zalaniem instalacji konieczne jest jej sprawdzenie (fot. 6). i nanie$¢ na nim umiejscowienie kabla zasilajagcego oraz termo-
Nalezy sprawdzi¢ warto$¢ rezystancji kabla grzejnego (uzyska- statu.

ne wartosci powinny by¢ takie same, jak podane na etykiecie

maty, -5 +10%) oraz rezystancje izolacji (dla nowych nie uszko-

dzonych mat grzejnych warto$¢ ta powinna wynosi¢ okoto

1 MQ, jednak niemniej niz 0,5 MQ).




Graphite Info NEWSLETTER WWW.GRAPHITE.PL

To warto wiedziec¢

W przypadku instalowania maty grzejnej jako dodatkowego zrodta
ciepta, moc jednostkowa 100 W/m? jest w petni wystarczajaca.

Instalacja steruje sie za pomoca termostatu. Mozna ustawi¢ rézne
wartosci temperatury podtogi w poszczegélnych godzinach doby
i tygodnia. Na czas wyjazdu czy w lecie instalacje mozna wytaczyc -
po ponownym wigczeniu zadziataja zapamietane nastawy.

Podfaczenie maty grzejnej i termostatu do instalacji elektrycznej
musi wykona¢ wykwalifikowany elektryk z uprawnieniami.

Orientacyjna moc maty:

* podioze: podtogi drewniane, wykonczenie posadzki: dywan,
wyktadzina winylowa, parkiet - 100 W/m?%;

podtoze: podtogi drewniane, wykonczenie posadzki: ptytki ce-
ramiczne - 150 W/m?

podtoze: beton, wykonczenie posadzki: dywan, wyktadzina wi-
nylowa, parkiet - 100 W/m?

podtoze: beton, wykonczenie posadzki: ptytki ceramiczne -
150 W/m?.

Dostepne w handlu maty maja najczesciej nastepujace wymiary:
szerokos¢ 45-50 cm, dtugos¢ 2-20 m. Jednozytowy lub dwuzyto-
wy kabel grzejny ekranowany zasilany jest pradem jednofazowym
o napieciu 230 V.

Dziekujemy firmie DEVI, www.devi.pl, za udostepnienie zdjec ilustrujq-
cych montaz maty.
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